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ВВ современном мире человеку необходимо думать компактно, действовать быстро, 
прогнозировать уверенно. Но в напряженных, стрессовых условиях неизбежно наступает 
истощение  физических и духовных сил. Рано или поздно каждый сталкивается с ощуще­
нием, что идеи исчерпаны, инициатива иссякла и в целом нет сил активно и креативно дви­
гаться дальше. Поэтому информационный прессинг и лавина проблем современного мира 
требуют исключительной энергетической готовности подрастающего поколения к достой­
ному и, более того, успешному освоению окружающей действительности.

Научные исследования, затрагивая проблему энергетического выживания человека, 
апеллируют преимущественно к практике смены видов деятельности, как вариант  — 
релаксации. В основе таких “рецептов” лежат физиологические законы существования 
человека. Имеет место и другой, “психологический” ракурс исследований. Речь идет о вы­
боре человеком когнитивного стиля поведения. В частности, своеобразным решением для 
современной жизни является тенденция клипового мышления, экономичность которого, 
кстати, проявляется в развитии одних когнитивных процессов за счет других (И. П. Бере­
зовская, Т. В. Семеновских, А. Б. Фельдман, К. Г. Фрумкин и др.).
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Человек с негативным мышлением  выбирает из нескольких неприятностей, и поэтому 
обычно выбор долог и труден. Человек с позитивным мышлением выбирает из нескольких 
возможностей, поэтому такой выбор интересен и радостен.

Николай Козлов, 
российский психолог
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Не дис ку ти руя об огра ни чен нос ти кли по во го 
мыш ле ния в фор ма те дан ной ста тьи, от ме тим, что 
фраг мен тар ное и ало гич ное вос при ятие ми ра в 
на уке не рас смат ри ва ется се год ня од но знач но как 
явле ние су гу бо от ри ца те ль ное. 

Из вес тный рос сий ский уче ный А. И. Са вен ков 
пи шет: “Зна ния че ло ве ка скла ды ва ются из раз роз­
нен ных бло ков (объ ектов), свя зан ных про сты ми 
слу чай ны ми от но ше ни ями бли зос ти по вре ме ни 
усво ения, по со зву чию или ассо ци ации идей. Эти 
об рыв ки не об ра зу ют струк ту ры, но они об ла да ют 
си лой сцеп ле ния, ко то рая не ху же ста рых ло ги чес­
ких свя зей при да ет экра ну зна ний опре де лен ную 
плот ность, ком пак тность, не ме нь шую, чем в тра­
ди ци онном ва ри анте ку ль ту ры” [1].

В та ком но вом ви де нии про цес са по зна ва те ль­
но го со про вож де ния че ло ве чес кой де яте ль нос ти 
оче вид но, что за тра ги ва ются во про сы раз ра бот ки 
эрго но мич ных ме то дов, средств и ме то дик, спо­
соб ству ющих устой чи вос ти про дук тив ной че ло ве­
чес кой актив нос ти.

На ука и прак ти ка всег да от кры ты но ва ци ям ког­
ни тив ной де яте ль нос ти об уча ющих ся, ведь тер­
ри то рия мыш ле ния (или интел лек та) всег да инте­
рес на пед аго ги ке. Не в сто ро не от этой те мы и бе ло­
рус ские пси хо ло го­пед аго ги чес кие ис сле до ва ния 
об ра зо ва те ль но го про цес са на раз ных сту пе нях 
об уче ния (Е. И. Ва ра нец кая­Ло сик, Н. В. За йце ва, 
А. П. Ло ба нов, О. В. Са ве ль ева, О. И. Ти ри но ва, 
Е. С. Ши ло ва и др.). Л. А. Ко зи нец ре зю ми ру ет: 
“В но вой па ра диг ме об ра зо ва ния акцент сле ду ет 
де лать на интел лек ту аль ную де яте ль ность” [2, с. 5]. 
Актив на в этом пла не и шко ль ная жизнь. Мы не про­
сто да ем де тям зна ния, но и раз ви ва ем у них вни­
ма ние и вос при ятие, тре ни ру ем па мять, учим кон­
вер ген тно му и ди вер ген тно му мыш ле нию, фор ми­
ру ем ло ги ку. Также важ но вы ра ба ты вать со ци аль­
ный и эмо ци она ль ный интел лект, не остав лять без 
вни ма ния ис сле до ва те льс кие спо соб нос ти вос пи­
тан ни ков. Одна ко, об ра ща ясь вновь к А. И. Са вен­
ко ву [1], за ме тим, что в со дер жа нии со вре мен ной 
де яте ль нос ти акту аль на не сто ль ко ло гич ность зна­
ний и уме ний, ско ль ко ве со мость каж до го эле мен та 
в опре де лен ный мо мент. Сво еоб раз ную па ра ллель 
та кой ра ци она ль ной орга ни зо ван нос ти мож но про­
вес ти с дет ским ка лей дос ко пом, ког да но вый по во­
рот да ет ори ги на ль ную, при чуд ли вую, но и стро го 
вы ве рен ную кар тин ку свя зан ных эле мен тов.

По это му на тер ри то рии мыш ле ния со вре мен­
ных шко ль ни ков важ но не то ль ко раз ви тие всех 
по зна ва те ль ных про цес сов, но и об уче ние тех ни­
кам его эко но мич ной орга ни за ции в ду хе вре ме ни. 
Раз уме ется, про цес сы об уче ния и раз ви тия не про­
ти во пос тав ля ются, но де ла ется не ко то рый акцент. 

Пед аго ги чес кий смысл фор ми ру ющих воз дей ствий 
как про фес си она ль но зна чи мая цен ность бу дет 
за клю ча ть ся в том, что ког ни тив ные тех ни ки ста­
нут не то ль ко инстру мен та ри ем по зна ва те ль но го 
и кре атив но го раз ви тия — они ста нут дос то яни ем 
на ших вос пи тан ни ков. 

В пед аго ги ке со вре мен К. Д. Ушин ско го при­
зна на по зи ция рав ноп рав но го су щес тво ва ния про­
дук тив ных и реп ро дук тив ных ме то дов об уче ния. 
По это му ког ни тив ные тех ни ки мо гут быть сво еоб­
раз ны ми го то вы ми ре цеп та ми дей ствия че ло ве ка, 
осо бен но в на пря жен ных си ту аци ях, ког да важ но 
со хра нить про дук тив ную де яте ль ность. Как пра­
ви ло, та кая де яте ль ность дол жна быть прак ти чес ки 
не пре рыв ной в опре де лен ном на прав ле нии: уче­
ба, ра бо та, твор чес тво и т. п., — ведь со вре мен ный 
ритм жиз ни ред ко да ет воз мож ность “от дох нуть” от 
по то ка соб ытий и пе ре мен.

В то же вре мя и сам об ра зо ва те ль ный про­
цесс как часть жиз ни че ло ве ка явля ется плат фор­
мой бла го же ла те ль ных от но ше ний, не пе ре гру жен­
ной фор ма лиз мом, а ха рак те ри зу ющей ся пра ви ль ­
но рас пре де лен ны ми энер ге ти чес ки ми воз мож­
нос тя ми пед аго гов и вос пи тан ни ков. 

Об щеп риз нан но, что по тен ци ал мно гих успеш­
ных прак тик во взрос лом воз рас те за кла ды ва ется 
и за креп ля ется имен но в пер вые го ды об уче ния, 
ког да су щес тву ет ряд естес твен ных пред по сы лок 
для из бе жа ния фор ма лиз ма в об уче нии. По это му 
сто ит вспом нить о та ком естес твен ном, но не при­
выч ном и, без услов но, инте рес ном сред стве и ре­
сур се энер ге ти чес ко го на пол не ния жиз не де яте ль­
нос ти, как за дор ное по ве де ние или… озор ство.

Озор ство — ти пич ный “дет ский язык”. Оно 
ис хо дит из дет ско го наи вно го бес стра шия и из­
быт ка не вос тре бо ван ной энер гии, а как за дел 
в об уче нии свя за но с инте ре сом и лю бо пыт ством. 
Озор ство не сет тен ден цию пре обра зо ва ний и да же 
при схо жес ти с гла го лом “раз орять” мыс лит ся 
не сто ль ко в дес трук тив ной фун кции, ско ль ко 
в от но ше нии к не ожи дан ным из ме не ни ям при выч­
ных гра ниц явле ний. По рой это вы зы ва ет и пе ре о­
цен ку су щес тву юще го [2].

Озор ство как не стан дар тный ва ри ант дей ствий 
близ ко имен но к кре атив нос ти. Если твор чес тво 
име ет от но ше ние к спон тан нос ти (Д. Б. Бо го явлен­
ская), то кре атив ность при всех от тен ках зна че ния 
не сет по сыл не ко то рой праг ма тич нос ти дей ствий. 
Ведь озор ник всег да стре мит ся к ка ко му­то за ра­
нее пред вку ша емо му ре зу ль та ту.

А вот взрос лый че ло век, уме ющий со зна те ль но 
фор ми ро вать ряд мыс ли те ль ных кон струк ций, ред­
ко го тов вспом нить об озор стве и ско рее об ра тит ся 
к юмо ру. Бо лее то го, с точ ки зре ния те ории наи­
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вной и культурной креативностей (Э.  П.  Торренс, 
М.  И.  Фидельман), задорное “детское” поведение  
у взрослого хорошо только тогда, когда строится 
на зрелом понимании, осознании всех послед­
ствий, т. е. на сплаве знаний, умений, опыта. Соб­
ственно, с такой позиции взрослого понимания 
энергетического смысла озорства предлагается 
изложенный материал.

Следует отметить, что в литературе понятие 
озорства не отличается широким спектром тол­
кования, и, в принципе, сводится к определе­
нию  “задорное поведение”. Поэтому, рассмат­
ривая озорство, во-первых, в качестве средства 
решения определенных жизненных проблем, рас­
кроем его смысловые оттенки по отношению  
к близким понятиям. К сожалению, научных иссле­
дований по теме озорства немного. Тем не менее, 
на основе работ Э. А. Белоусовой, Д. В. Назаровой, 
В.  Г.  Кротова, К.  Г.  Пчелиной, С.  М.  Юсфина, ана­
лиза концепций наивной и культурной креативнос­
тей, а также размышлений педагогов-практиков 
на данную тему отметим, что в отличие от “шуток 
юмора” озорство не требует особо тонких, соци­
ально выверенных с годами мыслительных ходов  
и конструкций. В то же время озорство более целе­
направленно, чем просто веселье, и, несомненно, 
позитивнее в сравнении с хулиганством. Кстати, 
С.  М.  Юсфин, исследовав юмор в педагогической 
деятельности, приходит к выводу, что “позитив­
ный настрой — это есть показатель эффективности 
использования средства в контексте реализуемой 
задачи-ситуации” [4, с. 97].

Во-вторых, озорство в виде источника активной 
деятельности рассматривается как аккумулятор бро­
дящей энергии и неиспользованных сил [2]. Как пра­
вило, невостребованные ресурсы в одной деятель­
ности активируются их реализацией в других видах 
деятельности. Озорство в большинстве случаев чер­
пает свою энергию за счет выхода из привычных 
рамок одной и той же сферы деятельности.

Во многом озорство основывается на силе 
парадокса. Парадоксальные формы разнообразны, 
но выявляют нечто скрытое. Источником рожде­
ния парадокса являются либо измененный ракурс 
взгляда на объект, либо сопоставление некоторых 
альтернатив жизни [5].

Попробуем определить озорство как целенап­
равленное задорное поведение, основанное на 
преобразовании ракурса взгляда и выявляющее 
неизвестные ранее связи с реальностью. Как пер­
воначальная ориентировка в обучении оно связано 
с яркостью и необычностью, во взрослом же воз­
расте несет положительную энергетику.

Итак, озорство взрослым дается труднее, но, 
пожалуй, каждый из нас хоть раз прочувствовал, 
как оно легко напитывает мышление позитивом. 
(Вдобавок несет с собой красочные воспоминания 
из детства!)

А вот у маленького ребенка еще нет “репер­
туара юмора”, набора стереотипов, и его наив- 
ная детская креативность пока только на пути  
к креативности культурной. Поэтому, опираясь на 
врожденное стремление к озорному поведению 
детей, попробуем запустить “механизм” его пози­
тивного, доброго закрепления в обучении млад­
ших школьников. В этом, пожалуй, и будет заклю­
чаться возможность экономично расходовать жиз­
ненную энергию в дальнейшем: предложим неко­
торые готовые креативные техники, позволяющие 
и нам, и нашим воспитанникам уже во взрослом 
возрасте быстро включиться в состояние озорства.

В литературе существует ряд классификаций 
креативных техник мышления. На наш взгляд, ком­
пактный базовый инструментарий творческого 
решения проблем собран в исследовании, опре­
деляющем следующие группы техник: мозговой 
штурм, подгонка, список атрибутов, скампер, мор­
фологическая матрица [6, с. 190]. 

Опираясь на данную классификацию с учетом 
фокусировки на работе учителя начальных классов, 
предложим классификацию на основе параметров, 
формирующих креативные техники для обучения 
детей мыслить задорно и быстро. Также смодели­
руем и предложим практическую реализацию дан­
ных параметров в обучении младших школьников.

Параметр первый. Именные ассоциации: 
конкретизация явления или события

Дейл Карнеги когда-то весь мир научил, что 
имя — самое сладкое слово для человека. Оказы­
вается, не только для человека! Имена любят все 
события и явления! Имя как бы делает их осяза­
емыми и поэтому более удобными для восприятия.

Речь пока не идет о довольно сложном явле­
нии, когда даже взрослые дают имена вещам. 
Такую привычку многие критикуют. Хотя психологи 
объясняют это созданием ситуации компромисса,  
т. е. благодаря имени человек может как бы “догово- 
риться” с вещью или ситуацией. Вспоминается 
героиня одного фильма, которая не просто заедала 
свои трудности сладостями, а называла конфеты 
“помогайками”. И они действовали.

У детей наглядно-образное мышление сильно 
развито, и они с удовольствием дают имена все­
му вокруг себя. Об этом писал Корней Чуковский  
в книге  “От двух до пяти”. Но имеются данные, что 
к старшим классам у учащихся “нередко обнаружи­
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ва ется не ко то рый пе ре кос: они об ла да ют мно жес­
твом абстрак тных зна ний и на вы ков ло ги чес ко го 
мыш ле ния при не дос та точ но раз ви том об раз ном 
мыш ле нии” [7, с.135].

Значит, важ ную роль имен ных ассо ци аций сле­
ду ет рас смат ри вать в раз ви тии об раз но го мыш ле­
ния шко ль ни ков.

О тех ни ке в дан ном па ра мет ре сто ит упо мя­
нуть, ког да речь идет о та ком се рь езном по гло ти­
те ле на ше го вре ме ни, энер гии и здо ро вья, как про­
крас ти на ция. Это по сто янное от кла ды ва ние дел 
“на по том”. Про крас ти на ция се год ня ста ла прак­
ти чес ки не отъем ле мой час тью жиз ни че ло ве ка, 
так как уко ре ни лась, по мне нию уче ных, в от вет 
на со вре мен ный на тиск жиз нен ных об сто яте льств 
и очень вы со кую план ку тре бо ва ний.

К со жа ле нию, про крас ти на ция не об ошла 
и де тей. Осо бен но она при су ща тем, кто ока зал ся 
в усло ви ях ав то ри тар но го вос пи та ния и за вы шен­
ных при тя за ний к ре зу ль та там об уче ния.

Су щес тву ет мно го спо со бов, по мо га ющих 
взрос лым вмес те с де ть ми ре шить про бле му про­
крас ти на ции. На при мер, со став ле ние гра мот ных 
пла нов, фик са ция дей ствий, про гно зи ро ва ние 
и т. п. Но так как наш ма те ри ал ори енти ро ван на 
лег кие и при ятные тех ни ки, а так же быс трое ре ше­
ние про блем, то пред ло жим инте рес ную воз мож­
ность, по зво ля ющую быс тро и ве се ло справ ля ть ся 
с ру тин ны ми де ла ми.

Это тот ва ри ант “с чу дин кой”, ког да на за втрак 
ре ко мен ду ют съесть… ля гуш ку. Ко неч но, речь не 
идет об из ыскан ном блю де фран цуз ской кух ни. 
“Ля гуш ка ми” на зы ва ют буд нич ные нуд ные де ла. 
Та кие де ла не слож ны, и, в при нци пе, не тре бу ют 
мно го вре ме ни, но мы умуд ря емся на кап ли вать их 
го ра ми и по том дол го и упор но “раз гре бать”. Так 
вот, дав та ко му ру тин но му де лу кон крет ное имя — 
“ля гуш ки”, че ло век как бы ско рее на чи на ет улав ли­
вать это де ло и ре шать его. Ре ко мен ду ется с утра 
по за бо ти ть ся о 3—4 та ких “ля гуш ках” — и вот (про­
ве рь те на се бе!) план дня дей стви те ль но опти ми­
зи ру ется.

Ав то рство дан ной тех ни ки при пи сы ва ют Мар­
ку Тве ну. Он был уве рен, что, съев “ля гуш ку” на за­
втрак, че ло век смо жет лег ко про жить день, так как 
са мое не при ятное уже про изош ло.

Ко неч но, на учить де тей “есть ля гу шек” мож­
но и да же пол езно. Спер ва ре бе нок, не со мнен но, 
по сме ется над этим — ведь де ти все вос при ни­
ма ют кон крет но. Одна ко со вре ме нем ему на ч­
нет нра ви ть ся та кая ве се лая игра. Итак, ЛЯ ГУШ КА 
ПО МО ГА ЕТ ДО ГО ВО РИ ТЬ СЯ СО ВРЕ МЕ НЕМ, а зна­
чит со хра ня ет ре сурс актив нос ти.

Па ра метр вто рой. За ме на ра кур сов: мо де­
ли ро ва ние си ту ации в но вом, интри гу ющем 
на прав ле нии

По пу ляр ной кре атив ной тех ни кой, спо соб ству­
ющей ори ги на ль но, быс тро и с азар том тран сфор­
ми ро вать за мы сел, явля ется СКАМ ПЕР. Р. Эбер ле 
еще в 1971 г. рас смат ри вал дан ную тех ни ку как 
“один из инстру мен тов стра те ги чес ко го мыш ле ния, 
по зво ля ющий от ха оти чес ко го по иска но вых идей 
пе ре йти к сис те ме струк ту ри ро ван но го по иска” [8, 
с. 13]. 

СКАМ ПЕР как сред ство пре одо ле ния инер­
тнос ти мыш ле ния у нас стал по пу ля рен недав но. 
Одна ко в по след ние го ды внимание к нему воз­
росло в аспек те под го тов ки твор чес ких и кри ти­
чес ких шко ль ни ков и сту ден тов при воз мож нос ти 
ис по ль зо ва ния в рам ках фа си ли та ции (Ю. А. Лях, 
И. А. До ни на, С. А. По ло мош но ва, Д. А. Кар ма но ва. 
Д. В. Бур си ко ва, Ф. Г. Му ха мет зя мо ва и др.). Тем не 
ме нее, как фор ми ру емое зна ние из пе ри ода на ча ль ­
но го об уче ния дан ная тех ни ка прак ти чес ки не удос­
то ена вни ма ния со сто ро ны пед аго гов.

Са мо по се бе сло во СКАМ ПЕР ни че го не озна­
ча ет и ни как не пе ре во дит ся. Это акро ним, ла ко­
нич но пред став ля ющий ме то ди чес кую инфор ма­
цию. Рас шиф ру ем СКАМ ПЕР:

S = Substitute (за ме нить)
C = Combine (со еди нить)
A = Adapt (при спо со бить)
M = Modify (мо ди фи ци ро вать, уве ли чи вать)
P = Put to Other Uses (пред ло жить дру гое при­

ме не ние)
E = Eliminate (убрать, устра нить)
R = Rearrange  (пе ре вер нуть, из ме нить по ря док)
По су ти, СКАМ ПЕР пред став ля ет соб ой на бор 

клю че вых слов (в рас ши рен ном ва ри анте пред ла­
га ется бо лее со тни опор ных во про сов), ко то рые 
мож но “за пус тить” для из ме не ния за мыс ла: по лу­
ча ется т. н. “со дер жа ние на обо рот” или в ка чес­
тве ра бо че го на зва ния для млад ших шко ль ни ков 
“ИДЕЯ ШИ ВО РОТ­НА ВЫ ВО РОТ”.

Смысл тех ни ки за клю ча ется в том, что при 
не обыч ном ра кур се под ачи лю бой си ту ации она 
актив нее при вле ка ет вни ма ние и инте рес. А иног да 
это мо жет при вес ти и к со зда нию че го­то но во го, 
ведь все но вое явля ется сво еоб раз ной мо ди фи ка­
ци ей ста ро го.

Взрос лые с инте ре сом на чи на ют вос при ни мать 
эту тех ни ку, ког да узна ют о ее про екции на идеи 
осно ва те ля “Мак до нал дса” Рэя Кро ка. Пред ста вим 
не ко то рые аспек ты:

1. S (за ме нить): Рэй Крок впер вые стал про­
да вать рес то ра ны, а не гам бур ге ры.
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2.	 E (устранить): убрал официантов и приме­
нил самообслуживание.

3.	 R (перевернуть, изменить порядок): до 
появления “Макдоналдса” посетители в рестора­
нах сначала ели, а потом платили. У Рэя Крока сна­
чала надо было оплатить, а потом приступить к тра­
пезе.

Для современных детей “Макдоналдс” слишком 
привычное и устоявшееся в традициях и правилах 
“событие”, поэтому можно предложить несколь- 
ко другое наглядное восприятие действия техники 
СКАМПЕР.

Попробуйте в начале урока записать привыч­
ные фразу по другому:

кЛАССНАЯ РАБОТА
Дети сразу отреагируют на такой посыл (мы 

ведь поменяли местами заглавные и строчные бук­
вы и нарушили всем понятное правило!), после 
чего можно поговорить с ними о том, как зна­
чительно повышается интерес к тому, что пред­
стает в не совсем обычном образе или состоянии. 
По этому поводу припоминается необычная реак­
ция третьеклассников одной из школ Минска, ког­
да однажды на открытом уроке учительница пред­
ложила записать домашнее задание вначале заня­
тия. Это было не только удивление, но и оживле­
ние, любопытство к задуманному педагогом плану.

Попытаемся “запустить” СКАМПЕР в началь­
ной школе на примере участия класса в конкурсном 
движении. Выберем достаточно популярный кон­
курс, который касается вопроса здорового образа 
жизни (ЗОЖ). Разумеется, формат конкурса раз­
личен в каждом учреждении, но по общим направ­
лениям отдельные аспекты креативной работы по 
технике СКАМПЕР в произвольном порядке могут 
выглядеть следующим образом.

S (заменить). Как правило, такие академи­
ческие конкурсы проводятся в несколько этапов  
и поэтому имеют достаточно серьезное название, 
например “Смотр-конкурс на лучшую работу по 
организации здоровьесберегающей среды” и т. п. 
Если действительно название такого конкурса (или 
его этапа) не трансформировалось для восприятия 
младшими школьниками, то попробуйте с детьми 
немного пошалить и дать ему забавное рабочее 
название: “Здоровячок”, “ЗОЖики”, “Больше зна­
ешь — меньше риск” и т. п.

P (предложить другое применение). Сейчас 
много говорят о физическом здоровье. Уже в началь- 
ной школе рассматриваются вопросы психичес­
кого здоровья. А вот одну интересную идею пред­
ложил директор минской гимназии: развернуть 
конкурс по ЗОЖ вокруг здоровья идеологического! 
А если учесть, что начальная школа относится к эта­
пу вступления детей в пионеры, то в данном ключе 

можно запустить еще одну подсказку, СКАМПЕР — 
С (скомбинировать): объединить новый замысел 
конкурса с кампанией по вступлению в пионерскую 
организацию.

M (увеличить). Попробуем настолько надстро­
ить проблему ЗОЖ, что довести ее до состояния 
АнтиЗОЖ. В мире стали все больше задумываться 
о тех ловушках, в которые попадают люди, стре­
мящиеся к интенсивному оздоровлению. В дан­
ном материале коснемся этой темы лишь конспек­
тивно, но напомним поговорку все яд и все лекар­
ство, вопрос лишь в количестве.

R (перевернуть, изменить порядок). Давайте 
проведем церемонию награждения участников кон­
курса вначале как яркий запоминающийся момент. 
Раздадим призы и номинации — и пусть учащиеся 
класса (если это на уровне вашего подопечного 
коллектива) или целые классы (если это на уровне 
параллели или школы) весь конкурс оправдывают 
свои награды! Получается перевернутая опреде­
ленным образом мотивация.

Это, конечно, только небольшой момент 
обращения к СКАМПЕР. Просто дать детям выу­
чить ключевые слова этой техники, безусловно, 
недостаточно. Но неплохо иметь какую-то схе­
му-опору СКАМПЕР (условно назовем ее игро­
вой оболочкой). Просто начнем с детьми играть-
озорничать в СКАМПЕР. Постепенно смещать 
мышление в нестандартный ракурс станет при­
вычным делом.

Для подготовки к СКАМПЕР интересно также 
выполнять следующую разминку.

Предлагаем детям угадать сказку, объясняя, 
что будем произносить название, противополож­
ное настоящему.

Примеры заданий:

“Зеленые туфельки” (“Красная шапочка”)
“Мышь в босоножках” (“Кот в сапогах”)
“Рассказ о простом дельфине” (“Сказка о золо­

той рыбке”)
“Знайка в Лунной деревне” (“Незнайка  

в Солнечном городе”)
“Бэби  — короткий носок” (“Пэппи  — длинный 

чулок”)
“Рассказ о живой крестьянке и одном слабаке” 

(“Сказка о мертвой царевне и семи богатырях”)
“Один из Молоково” (“Трое из Простоквашино”)
“Крестьянка под тыквой” (“Принцесса на горо­

шине”)
“Деревянная дверца” (“Золотой ключик”)

Параметр третий. Игровые “оболочки”: 
наглядная форма аккумулирования замысла
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Из вес тно, что за да чи об уче ния в на ча ль ной шко­
ле успеш но ре ша ются, ког да жи вое сло во учи те ля 
под креп ля ется вос при яти ем уча щи ми ся на гляд­
ных объ ектов. На гляд ность ста но вит ся еще эффек­
тив нее, если вклю ча ется в игру. Так, А. И. Са вен ков 
де мон стри ру ет успеш ное при ме не ние на гляд нос ти 
при ре ше нии та кой слож ной за да чи, как об уче ние 
млад ших шко ль ни ков ра бо тать с тек стом. Он пред­
ла га ет “стро ить” гра фи чес ки дом с ко лон на ми, 
где каж дый эле мент до ма бу дет со ответ ство вать 
ка кой­ли бо час ти об щей ком по зи ции тек ста.

По про бу ем до ба вить озор ства в гра фи чес кую 
опо ру как на гляд ную фор му об ду мы ва ния идеи. 
Что мо жет быть луч ше, ког да улы ба ющий ся взрос­
лый и сме ющий ся ре бе нок раз ря дят атмос фе ру 
на пря жен ной ра бо ты мыс ли!

На ша про екция че рез “сме шин ку” на зы ва ется 
ГУ СЕ НИ ЦА (ри су нок 1). Со еди ня ем абсо лют но не 
свя зан ные ве щи, и по лу ча ется ве се лая гра фи чес­
кая схе ма, ко то рую на на шем ме то ди чес ком язы­
ке на зо вем услов но игро вой об олоч кой при об уче­
нии де тей ис сле до ва те льс ким уме ни ям и на вы кам. 
В об щем пла не это бу дет озор ство, про явля юще­
еся в пред став ле нии па ра док са как ло ги чес ко го 
кон струк та.

Гу се ни цу мож но по сле до ва те ль но “на ра щи­
вать” по ме ре про хож де ния эта пов ис сле до ва ния. 

Ее мож но “пе ре ме ши вать” и по том 
пред ла гать де тям вы ло жить 

каж дый шаг пу ти к ито го во му 
ре зу ль та ту. Гу се ни ца мо жет 

“рас по ла га ть ся” в клас се как озор ная под сказ ка по 
те ории ис сле до ва те льс кой де яте ль нос ти.

Па ра метр чет вер тый. “Пре текст (за цеп ка)”: 
со зда ние но вых свя зей меж ду пред ме та ми и 
явле ни ями с при да ни ем им зна чи мос ти в рам­
ках идеи

Для за дор но го мыш ле ния, вы ли ва юще го ся в 
изо бре та те льс кое твор чес тво, при ду ма ли ме то­
ди ку со вме ще ния раз но род ных эле мен тов — 
си нек ти ку. Су щес тву ет це лая на ука управ ле ния 
си нек ти чес кой груп пой, но оста но вим ся то ль ко 
на не ко то рых тех ни ках в ду хе си нек ти ки, раз ви­
ва ющих ла те ра ль ное мыш ле ние и по зво ля ющих 
ра бо тать актив но с иде ями.

Не мно го о ла те ра ль ном мыш ле нии. Кон цеп­
ция ла те ра ль но го мыш ле ния по лу чи ла из вес тность 

бла го да ря Эдвар ду де Бо но [9]. Это сме щен ное, 
бо ко вое мыш ле ние, ко то рое явля ется про ти во по­
лож нос тью ло ги чес ко му. На гляд но де мон стри ру ют 
за дор ность ла те ра ль но го мыш ле ния иллюс тра ции 
сле ду юще го ти па:

Ри су нок 2. Ва ри анты мыс ли те ль ных хо дов

На пер вой иллюс тра ции пред став лен ва ри ант 
стан дар тно го мыш ле ния, на вто рой — ла те ра ль­
но го.

Итак, ког да фан та зия ис сяк ла, ста ло скуч но 
об суж дать ка кую­то те му и вни­

ма ние де тей рас се яно, 
по про буй те при бег нуть 
к тех ни ке “СЛУ ЧАЙ­
НОЕ СЛО ВО”.

Э т о     
с л о  в о 
мож но за га­
дать из книж ки, из сло­
ва ря, спро сить у слу­
чай но го че ло ве ка 
(на при мер, на 
пе ре ме не у уче­
ни ка или учи те ля 

Умение 
видеть проблему

Умение 
задавать проблему

Умение 
классифицировать

Умение 
выдвигать гипотезу

Умение 
давать определения

Умение 
наблюдать

Умение 
экспериментировать

Умение 
делать выводы

Умение 
защищать идею

1 4

2 3

6 5

1 4

2 3

6 5

Ри су нок 1.
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другого класса). Замечено, если обсуждается кака­
я-то проблема очень долго, в частности, длинный 
рассказ на уроке чтения, то непосредственно от 
присутствующих в классе такого случайного сло­
ва добиться трудно: мысли как будто становятся 
зацикленными на словаре обсуждаемого вопроса.

А вот далее следует включить задорное пове­
дение и раскрутить эту проблему вокруг отдален­
ного случайного слова. Когда-то, готовясь в школе 
к спортивному конкурсу, мы “поймали” случайное 
слово “ягода”. В результате родилась идея придать 
конкурсу “ягодный дизайн”  — от названий команд 
и игр до формы призов, украшения зала и содер­
жания сладкого стола. Получилось весело и запо­
минающе.

Пожалуй, можно найти связь данной техники 
с замыслами сказок: царевна-лягушка, ковер-са­
молет. А в восприятии современных детей скорее 
всплывет ассоциация с трансформерами, челове­
ком-пауком и т. п.

Более серьезный вариант этой техники  — 
“Тройной Тулуп”. Для детей предлагаем назвать ее 
“ТРОЙНОЙ ПРЫЖОК”. Это уникальное действие по 
троекратному изменению взгляда.

Первый прыжок  — рассмотреть ситуацию  
с позиций другой персоны, например, как сказку 
“Колобок” рассказывала бы Красная Шапочка.

Второй прыжок — представить другой контекст 
ситуации, например, как бы Золушка работала “на 
удаленке”.

Третий прыжок — финальный ракурс, переиме­
нование положительных сторон в отрицательные 
и наоборот. Иногда это еще относится к особому 
названию “рефрейминг”. Например, Незнайка не 
лентяй, а король выдумок.

Существует также ряд разминочных упражне­
ний для развития таких ассоциаций. Например, что 
общего между палкой и диваном, чашкой и лошад­
кой, деревом и самолетом и т. п.?

Увлекательно проходит упражнение, ког­
да детям предлагается набор разных картинок 
(сюжетных и несюжетных). Эти картинки мож­
но разложить в произвольном порядке, а потом 
попробовать составить из них рассказ.

Параметр пятый. Комбинаторные версии: 
расширение возможностей креативных тра­
диций

НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ДУМАТЕЛЬНЫЕ ШЛЯПЫ
Сегодня техника (метод) “Шести Думатель­

ных Шляп” Эдварда де Боно уже мало кого удив­
ляет своей новизной. Помним, что каждая из пяти 
шляп символизирует направление мысли, а шес­
тая устанавливает логическую связь между полу­
ченными выводами. Виртуально раздавая эти шля­
пы членам команды или попеременно надевая их 

шляпы на себя, мы прорабатываем разные аспекты 
идеи, делая ее тем самым более реальной и инте­
ресной для воплощения в жизнь (рисунок 3).

А вот если попробовать спроецировать пред­
ложенные ранее в статье техники на “Думатель­
ные Шляпы”? В качестве “лягушки” может высту­
пить белая шляпа — сбор информации иногда выг­
лядит достаточно рутинно. Представим, что это не 
просто шляпа, а белая жемчужная корона у Царев­
ны-лягушки.

Запустим СКАМПЕР, например, преувеличим 
роль желтой шляпы и вокруг ее позитива разы- 
граем мозговой штурм — ведь позитивные мысли 
всегда сложнее вырабатываются, чем негативные.

Модифицируем технику “Шести Думательных 
Шляп” в рефлексию в конце урока, т. е. весь изучен­
ный материал попробуем предложить “разложить 
по шляпам”. Например, рядом с изображением 
черной шляпы на карточке попросим написать то, 
что стало на уроке непонятным или что заставило 
огорчиться. Рядом с изображением красной шляпы 
зафиксировать тот момент урока, который заста­
вил удивиться. Разумеется, до четвертого класса 
данную рефлексию лучше проводить в устной  
форме.

“Тройной Прыжок” поможет в целом активиро­
вать технику Думательных Шляп. Так, “припишем” 
к определенной шляпе какое-то постороннее сло­
во  — и вокруг этого будем находить новые связи,  
а потом собирать из них цепочку.

Таким образом, к параметрам креативных тех­
ник оригинальных решений мы отнесли: именную 
ассоциацию, замену ракурсов, игровые оболочки, 
претекст (зацепка); комбинаторные версии. Мы 
предложили всего лишь несколько техник, позво­
ляющих научиться мыслить задорно, а действо­
вать быстро. В общем педагогическом плане они 
собираются в т. н. “базовый чемоданчик” креатив­
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ной де яте ль нос ти. Важ ное ме то ди чес кое усло вие 
их осво ения — на ли чие об раз ца де яте ль нос ти от 
пед аго га и со вмес тное про жи ва ние взрос лы ми и 
де ть ми зна чи мых про блем ных си ту аций. Дан ные 
тех ни ки мож но рас смат ри вать и в ка чес тве инстру­
мен та рия об уче ния, и в ка чес тве энер ге ти чес ко го 
ре сур са в лю бом ви де де яте ль нос ти: учеб ной, про­
фес си она ль ной и т. д. Но в за клю че ние от ме тим 
ку му ля тив ный эффект об озна чен ных тех ник в об ра­
зо ва те ль ном про цес се.

Итак, мыш ле ние как тер ри то рия озор ства:
· спо соб ству ет со зда нию атмос фе ры эмо­

ци она ль ной ком фор тнос ти и по зи ти ва, сни ма ет 
фи зи чес кое на пря же ние в се рь езных на ме ре ни ях 
об ра зо ва те ль но го про цес са (и лю бой де яте ль­
нос ти в лю бом воз рас те);

· эффек тив но при тор мо же нии актив нос ти 
ре бен ка, на при мер, при мо но тон ной ра бо те;

· спо соб ству ет сме не сте ре оти пов и раз­
ви ва ет “ла те ра ль ное” ви де ние си ту аций, а зна чит 
име ет раз ви ва ющий по тен ци ал.

Сба лан си ро ван ное, уме рен ное при ме не ние 
“озор ства” — впол не ре алис тич ный и со вре мен­
ный под ход в об уче нии. По про буй те не мно го кос­
ну ть ся его.

Джим Кер ри и Адри ано Че лен та но умуд ри лись 
озор ство сде лать прак ти чес ки про фес си ей. Бу ра­
ти но стал лю бим цем мно гих по ко ле ний бла го да ря 
за дор но му по ве де нию. А уче ные Уни вер си те та Ген­
та под ру ко вод ством Жас мин Вер га уве опре де ли ли 
озор ство в груп пу основ ных ха рак те рис тик ха риз­
ма ти чес кой лич нос ти.

Раз уме ется, не сто ит пре уве ли чи вать роль 
озор ства для успеш ной са мо ре али за ции во взрос­
лой жиз ни на ших вос пи тан ни ков. Но, воз мож но, 
фор ми ру емая за дор ным мыш ле ни ем не за ви си­
мость в мыс лях и по ступ ках при вне сет в наш мир 
огром ное ко ли чес тво ори ги на ль ных ре ше ний и, как 
след ствие, ре аль но про дук тив ных но ва ций.
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